
Infos zum Alpofon - die Hotline von ÄlplerInnen 
Das Alpofon wurde als Selbsthilfeorganisation von der IG-Alp im 2001 gegründet. 
Es ist jeweils vom 1. Juni bis 30. September in Betrieb. 

Seine Aufgabe ist: 
- sofortige Adressvermittlung von ErsatzälplerInnen bei Personalausfall infolge Unfall, 

Krankheit, Davonlaufen etc. 
- telefonische Auskünfte zu allerlei Fragen rund um die Alpwirtschaft, Lohn, Arbeitsvertrag, 

Versicherung 
- zuhören, wenn jemand auf der Alp einfach mal den "Kropf leeren" muss 

Das Alpofon sucht jeden Sommer Leute, die als Ersatzälpler spontan auf Abruf irgendwo 
einspringen können. 

ErsatzälplerInnen sollten: 
- wenn möglich alperfahren, flexibel und teamfähig sein 
- zwischen 18 und 70 jährig 
- körperlich und geistig fit 

- am häufigsten werden Leute mit Melkkenntnissen gesucht (in 80 % der Fälle) 
- ab und zu selbständige SennerInnen 
- ab und zu selbständige HirtInnen für Jungvieh oder Mutterkühe 
- einige GeissenälplerInnen, die evtl. von Hand melken können 
- seltener SchafhirtInnen 
- manchmal Leute, bevorzugt Frauen, die den Alphaushalt machen, kochen, Kinder hüten, Gäste 

bewirten 
- manchmal Leute ohne spezielle Kenntnisse zum Stall putzen, Kühe holen, Käse schmieren, 

Heuen helfen, Holzen, Zäunen 

Am meisten Alppersonalausfälle gibt es in der ersten Alphälfte, in den Monaten Juni und Juli. 
Ab Mitte August wird nur noch selten eine Alpstelle frei. 

Die Alpeinsatzspringer treten oft eine schwierige Situation an: 
- Spannung im Team wegen Konflikten 
- viel Arbeit, da diese infolge Personalausfall liegengeblieben ist 
- Skepsis gegenüber "fremden" Älplern, da vielleicht der Vorgänger Probleme gemacht hat 
- vielleicht wird man auch mit offenen Armen empfangen, froh endlich eine Hilfe zu bekommen. 

Jedenfalls wird es eine grosse Herausforderung sein, sich in ein neues Team einzufügen und 
Verantwortung zu übernehmen. Es kann aber auch sehr spannend sein und Gelegenheit bieten, 
andere Alpen kennenzulernen. 

Anmeldung beim Alpofon jederzeit möglich,  
am besten mit dem Anmeldeformular unter www.alpofon.ch  
oder Tel. 076 711 39 21 , ab 1. Juni bis 30. Sept. Tel. 078 813 60 85 


